
   

                                                                                                         

 

CARDÁPIO 6 A 10 ANOS 
 Segunda- feira 

05/02/2024 
Terça – feira 
06/02/2024 

Quarta - feira  
07/02/2024 

Quinta - feira  
08/02/2024 

Sexta- feira  
09/02/2024 

Merenda Polenta com molho de 
frango 
Salada de repolho 
 

Arroz branco 
Feijão preto 
Carne de porco 
Salada de tomate 

Pão caseiro 
Doce de frutas 
Chá 

Macarrão com molho de 
carne moída 
Salada de repolho 

 

Canjica 
Melancia 

 Segunda – feira  
12/02/2024 

Terça- feira  
13/02/2024 

Quarta-feira  
14/02/2024 

Quinta- feira 
15/02/2024 

Sexta – feira 
16/02/2024 

 
Merenda  

 
RECESSO ESCOLAR 

 
FERIADO 

 
RECESSO ESCOLAR 

Galinhada (arroz com carne 
de frango desfiado)  
Salada de tomate 

Bolacha caseira 
Chá 

 Segunda – feira 
19/02/2024 

Terça- feira  
20/02/2024 

Quarta – feira 
21/02/2024 

Quinta – feira 
22/02/2024 

Sexta – feira  
23/02/2024 

 
Merenda  

Arroz Branco/ feijão preto 
Ovo cozido/ salada de 
repolho. 

Galinhada (arroz com 
carne de frango desfiado) 
salada de tomate 

 
PROCLAMAÇÃO DA 

REPÚBLICA. 

Sopa c/ frango, batata, 
macarrão, cenouras, 
brócolis, couve flor. 

Cuca / Polpa de fruta / 
banana. 

  Segunda – feira  
26/02/2024 

Terça- feira  
27/02/2024 

Quarta – feira  
28/02/2024 

Quinta – feira 
29/02/2024 

Sexta – feira 
01/03/2024 

Merenda  
 

Galinhada (arroz branco 
com carne de frango 
desfiado) salada de tomate. 

Farofa de ovos e legumes. 
( farinha de milho). 
Chá c/ adoçante. 

Pão integral /requeijão / 
polpa de laranja c/ acerola. 

Sopa c/ (brócolis, couve 
flor, batata, cenoura) e 
macarrão. 

Sagu com gelatina / 
banana. 

 

 

 

 


